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Circolare interna n° 6                       Lesmo, 20/09/2024  
 

   
 

Ai genitori e agli alunni 
 delle classi 1A, 2A, 3A 

Scuola Secondaria di I Grado 
 

 
Gentili Famiglie, 

nell’ambito dell’offerta formativa del Tempo prolungato, a partire da lunedì 23 settembre inizieranno i 

laboratori pluridisciplinari sottoelencati, che si svolgeranno il lunedì pomeriggio. 

 

Ogni laboratorio ha durata quadrimestrale. 

In base alle preferenze espresse e nei limiti dell’organizzazione, ad ogni alunno verrà assegnato un 

laboratorio per il primo quadrimestre e un altro laboratorio per il secondo quadrimestre. 

 

Al fine di poter procedere all’organizzazione degli stessi, si chiede di compilare il modulo al seguente link  

 

https://forms.gle/ZTe8QdeSCMhQLJgc6 

 

 entro e non oltre le ore 8 di lunedì 23 settembre. 

  

Cordiali saluti   

 
 

            Il Dirigente Scolastico 

          Piero Granchelli 
Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice  
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 

  

https://forms.gle/ZTe8QdeSCMhQLJgc6


Ministero dell’Istruzione e del Merito 
Istituto Comprensivo Statale di Lesmo 

Via Donna Rosa, 13 - 20855 LESMO (MB) - Cod. Mecc. MBIC8BS008 
Tel. 0396065803 - C.F.: 94030860152 

E-mail: MBIC8BS008@istruzione.it - Pec: MBIC8BS008@pec.istruzione.it 
Sito web: https://www.icslesmo.edu.it 

 

 
 

LABORATORIO ROCK BAND (Prof. Guido Miani) 

Formazione di un ensemble musicale composto da circa 10/12 elementi che affronterà un repertorio 

pop/rock. I ragazzi/e suoneranno vari strumenti: chitarra, tastiere, basso elettrico, batteria. A seconda delle 

competenze dimostrate alcuni si cimenteranno con il canto, è prevista un’esibizione pubblica al termine del 

percorso. 

 

LA SCIENZA IN CUCINA (Prof. Andrea Magni) 

Tutti siamo in grado di eseguire una ricetta culinaria, con risultati più o meno soddisfacenti, ma pochi si 

domandano il perché delle cose. Questo laboratorio vuole esplorare alcuni alimenti tipici della cucina italiana, 

non solo dal punto di vista culinario ma soprattutto scientifico. La fase pratica di esecuzione di semplici ricette 

sarà preceduta e accompagnata dall’analisi di schede (preparate dal docente) che trattano la storia e 

illustrano le caratteristiche chimiche di quello specifico alimento. Si inizierà dal mondo vegetale (pomodoro, 

cipolla, zucca ecc.) per arrivare alla chimica della pasticceria (uovo, latte, farina ecc.). Gli alunni durante e al 

termine di ogni esperienza dovranno redigere il proprio “quaderno di ricette scientifiche”, analizzando per 

ogni alimento la sua chimica e la sua storia. Per la partecipazione al laboratorio è obbligatorio firmare il 

documento delle regole di sicurezza e l’autorizzazione al consumo di alimenti preparati a scuola. 

 

LABORATORIO TEATRO (Prof. Ermanno Bosco) 

Nel laboratorio saranno proposti giochi, esercizi e attività per sperimentare il linguaggio del corpo e le 

potenzialità della voce, insieme alla libertà espressiva. Saranno proposti momenti di improvvisazione e altri 

di recitazione di testi. Il gruppo proverà anche a scrivere dei copioni a partire dalle proprie emozioni o da 

storie inventate, per immaginare e guardare sé stessi e gli altri in modo diverso e divertente. Il gruppo scriverà 

un copione e lo metterà in scena in un vero e proprio spettacolo, in collaborazione con gli altri laboratori per 

quanto riguarda musiche e testi. 

 

LABORATORIO DI SCRITTURA CREATIVA E NARRAZIONE AUTOBIOGRAFICA (Prof.ssa Antonella Bolzoni) 

Il laboratorio intende offrire stimoli per sperimentare la lingua scritta come terreno di espressione di sé e 

della propria creatività, offrendo strumenti per dare forma ai pensieri e alle emozioni. 

La scrittura creativa e la narrazione autobiografica scritta e orale guideranno il potenziamento della 

conoscenza di sé, l’esplorazione e il riconoscimento delle proprie risorse. 
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Da stimoli creativi diversificati (poesia, racconto e video-racconto, sceneggiatura, fumetto...)  prenderanno 

vita vari manufatti, espressione delle potenzialità comunicative e introspettive del gruppo e dei singoli.  

 

LABORATORIO GIOCHI DI PAROLE / GIORNALE (Prof.ssa Laura Lucchini) 

Il laboratorio intende sviluppare capacità linguistiche e argomentative nell’alternanza di attività ludiche 

incentrate sui giochi di parole (rebus, anagrammi, calligrammi, ecc.), come mezzo per esplorare le 

potenzialità della lingua e sessioni di scrittura volte alla realizzazione di articoli per il giornale scolastico. 

In quest’ultimo caso si prevedono anche uscite sul territorio per incontrare realtà e associazioni locali, fare 

fotografie, intervistare gli attori sociali coinvolti e in classe realizzare articoli di presentazione curando la 

selezione delle immagini e l’impaginazione. Oltre a questo si partirà da questioni di attualità scelte e 

selezionate da alunni e docente, per produrre articoli “di fondo” su tematiche vicine ai nostri interessi.  

 

   


