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         OBIETTIVI DEL CORSO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
UN PROGRAMMA PERSONALIZZATO IN 8 FASI PROGETTATO PER 
RIVEDERE TUTTO IL CONCETTO DI SALUTE 
 

Riequilibrare l’organismo, andando in profondità. 

 

Malattia come espressione della lotta dell’organismo 

 

Aromaterapia Scientifica 

 

I 4 Umori, gli Agenti del Metabolismo 

 

Le Qualità di Base 

 

La visione Umanistica dell’Uomo e della Salute 

 

Filosofia della Medicina 

 

La Guarigione come Etimologia dell’Essere 
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Consulenza Personalizzata   
 

In parƟcolare, l’obieƫvo del corso è permeƩere i PartecipanƟ di 
consolidare competenze di “Consulenza in Aromaterapia Elementale”, e 
specificatamente:  

 
 Sviluppare competenze ed abilità relaƟve alla consulenza 

Aromaterapica relaƟvamente ai 4 ElemenƟ 
 

 Apprendere protocolli di intervento specifici rispeƩo alle 8 Aree di 
Intervento 
 

 Leggere Salute e Malaƫa con la chiave Elementale 
 

 Riscrivere il paradigma del benessere 
 

Nella scienza e nella medicina classica, i Quattro Elementi sono i costituenti fondamentali di 
tutta la materia. Ogni cosa nell'universo è composta dai Quattro Elementi, in proporzioni e 
quantità variabili.  

La composizione elementare di una sostanza ne determina la natura particolare e gli attributi, 
le proprietà e le azioni. 

 
I Quattro Elementi sono l'Aria, il Fuoco, l'Acqua e la Terra. 

Possiamo vederli come l'incarnazione dei quattro stati fondamentali della materia: 

Aria  /  stato gassoso, mobile 

Fuoco  / stato igneo, incandescente 

Acqua  / stato liquido, impregnante 

Terra  / stato solido, fisso 
 

L'Aria e il Fuoco, sono leggeri, sottili ed energetici, esprimono la Salute. 

L'Acqua e la Terra, sono pesanti, densi e sostanziali, esprimono la Malattia. 
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 PROGRAMMA DEL CORSO 
 

 I moduli formaƟvi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modulo 1  
Principi di Aromaterapia Elementale 

Modulo 2  
Oli Essenziali, molecole di benessere 

Modulo 3  
Biochimica degli Oli Essenziali – Le Famiglie Aromatiche 

Modulo 4  
Le 8 Chiavi Aromatiche   -  Segnature Botaniche 

Modulo 5  
Aromaterapia e Scienza, evidenze e ricerche scientifiche 

Modulo 6  
La Medicina Elementale, principi di base 

Modulo 7  
Le Scritture dell’ARIA – La Reazione di Guarigione  

Modulo 8  
Le Scritture del FUOCO – L’Infiammazione Acuta  

Modulo 9  
Le Scritture dell’ACQUA – L’infiammazione Cronica e\o Silente  

Modulo 10 
Le Scritture della TERRA – La degenerazione 
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Modulo 11 
La Mappa dei 4 ELEMENTI. Dinamiche di Salute e Malattia.  

Modulo 12 
Virtù Amministratrici, i quattro vettori principali di tutte le 
funzioni corporee. 

Modulo 13  
Il Potenziale di Guarigione del Corpo. Stimolare la capacità di 
autoguarigione attraverso il ripristino delle capacità metaboliche, 
enzimatiche, immunologiche ed emuntoriali. 

Modulo 14  
La progressione delle patologie in chiave Elementale 

Modulo 15  
Disregolazione biochimica-cellulare. Detox e Intossicazione. 

Modulo 16  
Sistemi di Difesa organici – Immunità e Autoimmunità. 

Modulo 17  
Omeomerie, i Semi della Salute e della Malattia 

Modulo 18  
Principi del Trattamento. Segni, Simboli e Parole della Malattia 

Modulo 19 
Aromaterapia  Applicata  - Le principali Patologie  

Modulo 20  
Sistemi Organici e Reattività Biologiche 

Modulo 21  
Alchimia Trasformativa. 
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A CHI È RIVOLTO 
Aromaterapeuti, Psicologi, Psicanalisti, Psicoterapeuti, Medici, Consulenti 
del Benessere, Naturopati, Farmacisti, Erboristi, Coach, Appassionati e 
Cultori della materia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Il corso è a numero chiuso. 

 

 

 

Keyfacts 
 

Durata  9  week end, 18 giorni per un totale di 144  ore 

intensive di lezione 

Docente responsabile                 Luca Fortuna   

Sede del corso   In Presenza a Firenze e DireƩa streaming  

    LEZIONI SEMPRE DISPONIBILI ONLINE  

Firenze c\o CELLAI BOUTIQUE HOTEL 

(due minuƟ a piedi dalla stazione di  S.M. Novella)  

Valore del corso                   2.000.00€ +iva 

Attestato di frequenza          Rilasciato al termine del corso 

Calendario del corso  19-20 ottobre; 09-10 novembre;  

30 novembre-1 dicembre(2024); 25-26 gennaio; 15-16 

febbraio; 15-16 marzo; 12-13 aprile; 10-11 maggio; 7-8 

giugno(2025) 

Termine delle iscrizioni 31 luglio 2024 
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MODULO  DI   ISCRIZIONE  

da inviare via mail a: info@lucafortuna.it 

 

Il sottoscritto 
COGNOME …………………………………….…………………………………..…………………... 
NOME………………………………….………………...…………………………………………………... 
LUOGO E DATA DI NASCITA………………...………………………………………… 
INDIRIZZO DI RESIDENZA ...…………………………………………………………… 
CODICE FISCALE o P.IVA …………….…………………………………………………… 
E-MAIL ………….………………………………………………………………………………………….... 
 

Richiede di iscriversi al corso di formazione annuale in Aromaterapia Elementale tenuto da Luca Fortuna. 

 
Termini di pagamento 
Il valore del corso è di € 2.000,00 + iva pagabile come segue: 

- 1° rata, pari a € 500,00 + iva entro il 30.09.2024 

- 2° rata, pari a € 500,00 + iva entro il 31.12.2024 

- 3° rata pari a € 500.00 + iva entro il 31.03.2025 

- 4° rata pari a € 500.00 + iva entro il 30.06.2025 

Per programmi di pagamento personalizzati contattare la Segreteria. 

 

Modalità di cancellazione 
La prima rata non è rimborsabile. Il partecipante può ritirarsi entro la prima data di svolgimento del corso 
attraverso comunicazione scritta a info@lucafortuna.it ma non può chiedere il rimborso di quanto già pagato. 
Se il partecipante manifesta intenzione di non procedere al corso entro il 30 novembre 2024 può sospendere 
il pagamento della seconda rata. In caso di ritiro dal corso dopo il 30 novembre 2024 il partecipante si impegna 
al pagamento dell’intera quota del corso. 

Foro competente 
Per qualunque controversia dovesse sorgere dall’interpretazione e/o dall’esecuzione del presente Contratto 
sarà competente in via esclusiva il Foro di Torino 

Privacy 
Ai sensi del D.lgs . n. 196/2003 le informazioni fornite saranno trattate per le finalità di gestione amministrativa 
dei corsi (contabilità, logistica, formazione elenchi). Le informazioni possono essere utilizzate per la creazione 
di un archivio ai fini di informare (via e-mail o posta) circa future iniziative di formazione di Luca Fortuna. È 
possibile accedere alle informazioni in nostro possesso e esercitare i diritti di cui al comma 7 della legge 
(aggiornamento, rettifica, integrazione, cancellazione, trasformazione o il blocco dei dati, ecc) inviando una 
richiesta scritta al titolare del trattamento all'indirizzo: info@lucafortuna.it 

 

Data e Firma: 
 


