35° MEETING NAZIONALE
GIOVANILE DI NUOTO "ClTTA DI GROSSETO"”

1 8/ 1 9 La ASD. NUOTO GROSSETO, organizza il
35° MEETING “CITTA" DI GROSSETO"
GENNAIO | 29° MEMORIAL“FABIANO ZUPPARDO"

s~ A g Manifestazione Nazionale riconosciuta ed autorizzata dalla F.I.N., riservata alle
r ,N categorie: Ragazzi - Juniores - Assoluti (Classifica congiunta per Cadetti e Senior).

La competizione si svolgera nella piscina comunale di via Lago di Varano nei gg. 18/19 Gennaio.
Durante tutta la manifestazione sara utilizzato il cronometraggio elettronico con piastre.

GARE PREVISTE
RAG. - JUNIORES - ASSOLUTI: 50/100/200/400/800 F /1500 M sl - 50/100/200 do - 50/100/200 ra
50/100/200 fa - 200 mx.
Gli atleti delle categ., Ragazzi, Juniores e Assoluti potranno essere iscritti a 6 gare. Nelle gare 800sl F. e 1500s! M.
saranno ammessi i primi 18 tempi in assoluto per ciascuna gara. Nei 400mx saranno ammessi i primi 18 tempi in
assoluto per sesso. Nei 400s| saranno ammessi per migliori tempi di iscrizioni: Rag F. max n 24 atleti; Rag. M max
n. 36 atleti; Jun. F/M max 18 atleti; Assoluti 18. Sara cura dell'organizzazione avvisare le societa degli esclusi
(regola flessibile in caso di numero esiguo di atleti o di superamento minimo della soglia di atleti consentiti).
Le gare saranno disputate per serie a tempi decrescenti. UNICA PARTENZA con gli atleti della batteria precedente in acqua.

ISCRIZIONI
V Le iscrizioni dovranno essere effetuate tramite PORTALE entro il 14 gennaio 2020 ore 15:00. Il costo di
iscrizioni & di 5.50€ gara/atleta e I'importo dovra essere regolarizzato direttamente alla segreteria interna
V o tramite bonifico bancario intestato a: ASD. NUOTO GROSSETO iban IT18F0310414300000000820488
banca DEUTSCHE BANK filiale di GROSSETO (si richiede la contabile da mostrare alla segreteria interna
V dell'avvenuto bonifico). Gli atleti classificati ai primi tre posti individuali nelle seguenti manifestazioni nella

stagione 2018/2019: Criteria Giovanili Invernali, Campionati Italiani di Categoria e Campionati italiani
Assoluti usufruiranno di iscrizione gratuita.
Ci riserviamo la possibilita di chiudere le iscrizioni al raggiungimento dei numeri, che consentono un regolare svolgimento della
manifestazione.
Per ulteriori informazioni: Tel e Fax 0564.415541 - email: sportivanuotogrosseto@federnuoto.it RESPONSABILE DELLA
MANIFESTAZIONE: ALESSANDRO 335 5369857

PREMIAZIONI
Medaglie ai primi tre classificati per categoria (Ragazzi 14 premiazioni a parte). Classifica di Societa in base
al piazzamento dei primi sei atleti: PUNTI 7-5-4-3-2-1. [l TROFEO del 35° Meeting “Citta di Grosseto” sara
assegnato alla Societa prima classificata; coppe e targhe dalla seconda alla quinta classificata (in caso di
paritd, varranno i migliori piazzamenti). Ai Sigg. Allenatori, come da classifica di Societa:

AL PRIMO premio di € 300 AL SECONDO premio di € 200 AL TERZO premio di € 100
Il Trofeo "FABIANO ZUPPARDO" sara assegnato all‘atleta della ASD. Nuoto Grosseto in base al regolamento interno la societa.

LA NUOTO GROSSETO RACCOMANDA UN BUON COMPORTAMENTO ALLINTERNO DELLA PISCINA, CON PARTICOLARE ATTENZIONE ALLE
STRUTTURE DELL'IMPIANTO NATATORIO. PER EVENTUALI DANNI, LE SOCIETA SARANNO TENUTE AL RISARCIMENTO.
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PROGRAMMA GARE
SABATO 18 GENNAIO 08.00 ing. Femmine 08.30 ing. Maschi 09.00 inizio gare
mattina 200 RA RA JU AS
50 FA RA JU AS
50 DO RA JU AS
800 SL RA JU AS
1500 SL RA JU AS
PREMIAZIONI DURANTE LE GARE
SABATO 18 GENNAIO 14.30 ing. Femmine 15.00 ing. Maschi 15.30 inizio gare
pomeriggio 100 FA RA JU AS
50 RA RA JU AS
200 MX RA JU AS
200 SL RA JU AS

PREMIAZIONI DURANTE LE GARE

DOMENICA 19 GENNAIO 08.00 ing. Femmine  08.30 ing. Maschi 09.00 inizio gare
mattina 50 SL RA U RS

400 MX RA JU AS

100 RA RA JU AS

100 DO RA JU AS

PREMIAZIONI DURANTE LE GARE

DOMENICA 19 GENNAIO 14.00 ing. Femmine 14.30 ing. Maschi 15.00 inizio gare
pomeriggio 400 SL RA Ju AS

200 DO RA JU AS

200 FA RA JU AS

100 SL RA JU AS

PREMIAZIONI DURANTE LE GARE

PREMIAZIONE: ASSEGNAZIONE 29° MEMORIAL"FABIANO ZUPPARDO", PREMIAZIONE SOCIETA




